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Aufklarung
speziell fiir
Jungen

Liibeck — Wenn Jungs in die
Pubertat kommen, verdndert
sich eine Menge. Doch Fragen
stellen wollen die meisten
nicht. ,,Je dlter die Jungs wer-
den, desto weniger fragen sie®,
hat Sexualpiddagoge Thomas
Rattay festgestellt, wenn er in
Schulklassen tiber Aufklarung
sprach. Zu cool seien sie sich
dafiir, man stelle keine Fragen,
weil man eh schon alles weil3.
Genau das sei meistens nicht
der Fall, so Rattay. Aufklarung
ist zumeist immer noch Frau-
ensache — und die kldren nun
mal eher Madchen als Jungen
auf.

Um den Jungen Antworten
auf die Fragen zu geben, die sie
sich nicht zu stellen trauen, hat
die Liibecker Profamilia-Be-
ratung eine Broschiire heraus-
gebracht, die sich mit diesen
Problemen befasst: Was pas-
siert mit meinem Koérper, wenn
ich erwachsen werde? Wie ver-
hiitet man? Diese und weitere
Fragen werden in der Broschii-
re erklart. An zehn- bis 16-jah-
rige Jungs richtet sich das 37-
seitige Heft mit seiner humor-
vollen, verstandlichen Sprache
(von Achtklasslern Korrektur
gelesen) und den comicartigen
Bildern. ,,Ein bundesweites Pi-
lotprojekt®, weil Waltraud Ra-
denbach von Profamilia Lii-
beck. Die Broschiire, deren
Erstauflage von 5000 Stilick
von der Liibecker Michael-
Haukohl-Stiftung finanziert
wurde, ist bei Profamilia Li-
beck (0451/623309) fiir eine
Schutzgebiihr von 1 Euro er-
haltlich. Sie kann auch von
Lehrern fiir den Aufklarungs-
unterricht und von anderen
Beratungsstellen bezogen wer-
den. kla



